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Habilitações Académicas 

Graus e Títulos Académicos 

2002 

 

 

30 de janeiro - Agregada em Relações Internacionais (especialidade: Ecologia Humana) na 

Faculdade de Ciências Sociais e Humanas da Universidade NOVA de Lisboa, com a 

classificação final de Aprovada por Unanimidade.  

1993 28 de julho- - Doutora em História (História Económica e Social - Séculos XIX e XX, 

especialidade Demografia Histórica) na Faculdade de Ciências Sociais e Humanas da 

Universidade NOVA de Lisboa, com a classificação final de Muito Bom com Distinção e 

Louvor.  

Título: Lisboa no Século XIX: dinâmica populacional e crises de mortalidade 

         (Orientadores: J. Manuel Nazareth - UNL e Fernando de Sousa - UP) 

1987 27 de janeiro – Mestre em Demografia Histórica e Social na Faculdade de Ciências Sociais e 

Humanas da Universidade NOVA de Lisboa, com a classificação final de Muito Bom por 

unanimidade. 

Título: Crises de Mortalidade em Lisboa nos Séculos XVI e XVII 

            (Orientador: J. Manuel Nazareth - UNL) 

1982 25 de julho -  Licenciada em História na Faculdade de Ciências Sociais e Humanas da 

Universidade NOVA de Lisboa, com a média final de 16 valores. 

 

Especialização Académica e Formação Complementar 

Complementou a sua formação académica com a frequência de outras formações, nomeadamente nas áreas 

de Relações Internacionais; Estudos de Globalização; História Contemporânea; Estudos de Segurança; 

Dinâmicas Populacionais e Análise Prospetiva; Ensino a Distância, na modalidade de e-Learning. 

 

2016 A 19 e 20 de setembro de 2016 participou na qualidade de Portuguese Academic and Think tanks 

numa sessão de Formação e Informação sobre Nato’s Political Agenda and International Relations, 

organizada pelo Embaixador Luis Almeida Sampaio, Permanent Representative of Potugal to 

NATO, NATO Head Quater, PUBLIC DIPLOMACY DIVISION, Bruxelas 

 

2014 A 4 de abril de 2014 concluiu o 1º Curso de Cibersegurança e Gestão de Crises no 

Ciberespaço, parceria entre a Academia Militar e o Instituto de Defesa Nacional, Ministério da 

Defesa Nacional, em Lisboa 
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2014 A 27 de março de 2014 concluiu o Curso de Auditeur do Institut des Hautes Études de 

Défense Nationale (IHEDN), Ministère de la Défense Nationale et Ministère des Affaires 

Étrangers Paris, SIEM 2014, 9ème Session Internationale Euro-méditerranéen: Enjeux sécuritaires 

transf rontaliers dans l’espace euro-méditerranéen 

 

2012 A 19 de novembro de 2012 terminou o 2º Curso de Análise das Dinâmicas Regionais de 

Segurança e Defesa (1 de outubro a 19 de novembro 2012) no Instituto de Defesa Nacional, 

Ministério da Defesa Nacional, em Lisboa 

  

2010 A 21 de junho de 2010 terminou o 1º Curso de Gestão Civil de Crises em Ambiente 

Multilateral, no Instituto de Defesa Nacional, Ministério da Defesa Nacional, em Lisboa 

 

2009 A 16 de novembro de 2009 concluiu o Curso de Auditora de Defesa Nacional 2008/09, no 

Instituto de Defesa Nacional, Ministério da Defesa Nacional, em Lisboa, após defesa pública de 

Trabalho de Investigação Individual (TIF) 

Título: Portugal. Dinâmicas Migratórias e Riscos de Segurança  

             (Classificação Excelente - 19 valores) 

 

 

Curriculum Universitário 

Posição Atual 

Professora Associada com Agregação do Departamento de Estudos Políticos da Faculdade de Ciências 

Sociais e Humanas da Universidade NOVA de Lisboa, desde 1 de junho de 2009. 

 

Professora Associada convidada (30%) na NOVA-IMS Information Management School da Universidade 

NOVA de Lisboa, desde fevereiro de 2014. 

 

Profesora convidada do Instituto Universitario General Gutiérrez Mellado de Investigación sobre la Paz, 

la Seguridad y la Defensa, Ministerio de la Defensa Nacional y UNED-Universidad Nacional de Educación a 

Distancia, Madrid, desde janeiro de 2014. 

 

 

PUBLICAÇÕES 

Livros (23, como autora, coautora ou editora). De destacar: 

2017 
A extensão da plataforma continental. Portugal e Espanha, dimensões e realidades (coord. com 
Rafael Garcia Perez, Paulo Neves Coelho). Lisboa, Fronteira do Caos (no prelo) 

2017 Envelhecimento e Politicas de Saúde, Coleção Ensaios da Fundação, Fundação Francisco Manuel dos 
Santos, (no prelo) 

2017 GEOPOLITICS OF ENERGY AND ENERGY SECURITY (coord. com Carla Fernandes), 

Cadernos do IDN nº X, IDN, Lisboa, 2017. Disponível em: 

http://www.idn.gov.pt/publicacoes/cadernos/idncadernos_24.pdf (ISBN: 978-972-27-1994-0 

2017 (Re)birth: desafios demográficos colocados à sociedade portuguesa (com Filipa Castro Henriques), PCS-
Plataforma para o Crescimento Sustentável, Fundação Wilfried Martens Center for European 
Studies, Lisboa, 2017. Disponível em: 
http://www.crescimentosustentavel.org/media/Rebirth_pt_14jul2017.pdf 

2017 O Daesh: as dinâmicas de globalização, diplomacia e segurança (coord. com Adalberto Centenico). Lisboa: 
Centro de Investigação de Segurança e Defesa- IESM, Cadernos do IESM, nº15 (ISBN: 978-989-

http://www.idn.gov.pt/publicacoes/cadernos/idncadernos_24.pdf
http://www.crescimentosustentavel.org/media/Rebirth_pt_14jul2017.pdf
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99755-7-6) 

2017 
(Re)birth: demographic changes and societal implications (com Filipa Castro Henriques), PCS-Plataforma 

para o Crescimento Sustentável, Fundação Wilfried Martens Center for European Studies, Brussels 

2016 Ameaças e Riscos Transnacionais no novo Mundo Global (coord. com J. Vieira Borges). Lisboa, Esfera dos 
Livros (ISBN: 978-989-8647-60-3) 

2015 La inmigración en la Península Ibérica y los dilemas de la seguridad (1990-2030) (com Susana Ferreira, Rafael 
García). Madrid: IUGM, Colección Investigación (ISBN: 978-84-606-9010-8) 

2014 O conflito da Síria: as dinâmicas de globalização, diplomacia e segurança (coord. com Rui Vieira). Lisboa: 
Centro de Investigação de Segurança e Defesa- IESM, Cadernos do IESM, nº4. Disponível em: 
http://www.iesm.pt/cisdi/caderiesm/Cadernos%20do%20IESM%20N_4.pdf (ISBN: 978-989-
99171-1-8) 

2014 Globalization and international security. An overview (coord. com Susana Ferreira, Rafael García). Nova 
Iorque: NOVA Publishers, Col. Defense, Security and Strategies. Disponível em: 
https://www.academia.edu/11697252/Globalization_and_International_Security._An_Overview 
(ISBN: 978-1-63463-075-7) 

2012 Elementos para uma Estratégia de Segurança Energética para o Século XXI (com Catarina Mendes Leal e 
J.M. Félix Ribeiro). Lisboa: IDN – Instituto da Defesa Nacional, Col. Atena, nº27. Disponível em: 
http://www.idn.gov.pt/index.php?mod=1331&cod=27#sthash.nq0mOkVN.dpbs (ISBN 978-972-
27-2036-6) 

2011 Espanha e Portugal na União Europeia. Os caminhos da Convergência (coord. com Rafael Garcia). Porto: 
Tribuna da História, Cátedra Jacques Delors- España (ISBN: 978-989-8219-31-2) 

2010 Dinâmicas migratórias e Riscos de Segurança em Portugal. Lisboa: IDN – Instituto da Defesa Nacional, 
IDN Cadernos nº2. Disponível em: 
http://www.idn.gov.pt/publicacoes/cadernos/idncaderno_2.pdf (ISBN 978-972-9393-19-8) 

 

Capítulos de Livros e Working Papers 

2017 
“Segurança e Demografia”, Contextos de Segurança, Análises e Perspectivas, OSCOT, Coleções 
Diário de Bordo, Lisboa, pp. 15-23 (ISBN 976-989-99462-5-9) 

2017 "Segurança energética e um modelo para o futuro da Europa. “A questã o  r ussa ” . "  
(com Ana Campos). IPRI, Working Paper Series - A Geopolítica do Gás e o Futuro da relação Euro-
Russa nº3, 25 abril de 2017, 19 pp. Disponível em: 
http://geo4ger.wixsite.com/projetogeo4ger/working-papers 

2017 "A agenda energética UE-Rússia: uma relação de interdependência” (com Pedro 
Camacho). IPRI, Working Paper Series - A Geopolítica do Gás e o Futuro da relação Euro-Russa nº2, 
28 fevereiro de 2017, 18 pp. Disponível em: 
http://geo4ger.wixsite.com/projetogeo4ger/working-papers 

2017 "Portugal e a segurança energética. Retrato atual e cenários futuros possíveis."  (com 
Ana Campos). IPRI, Working Paper Series - A Geopolítica do Gás e o Futuro da relação Euro-Russa 
nº1, 30 janeiro de 2017, 21 pp. Disponível em: 
http://geo4ger.wixsite.com/projetogeo4ger/working-papers 

2016 “Será possível (re)birth? Desenho de propostas que sirvam de instrumento de apoio à tomada 
de decisão”, WP3 Projeto (Re)birth: desafios demográficos colocados à sociedade portuguesa (com Filipa 
Henriques), PCS-Plataforma para o Crescimento Sustentável, Fundação Wilfried Martens 

http://www.iesm.pt/cisdi/caderiesm/Cadernos%20do%20IESM%20N_4.pdf
https://www.academia.edu/11697252/Globalization_and_International_Security._An_Overview
http://www.idn.gov.pt/index.php?mod=1331&cod=27#sthash.nq0mOkVN.dpbs
http://www.idn.gov.pt/publicacoes/cadernos/idncaderno_2.pdf
http://geo4ger.wixsite.com/projetogeo4ger/working-papers
http://geo4ger.wixsite.com/projetogeo4ger/working-papers
http://geo4ger.wixsite.com/projetogeo4ger/working-papers
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Center for European Studies, Lisboa, março 2016 

2016 “Portugal: Particulars of the Portuguese Intelligence Services”. Handbook of European Intelligence 
Cultures (ed. by Bob de Graaf and James M. Nyce). Nova Iorque: Rowman & Littlefield 
Publishers / Center for Strategic & International Studies, pp.236-269 

2016 “Choques Demográficos”. Ameaças e Riscos Transnacionais no novo Mundo Global. Lisboa: Esfera 
dos Livros, pp.255-282 

2014 Portugal, a Geopolítica da Energia e a Segurança Energética Europeia (com V. Viana, J.Fânzeres, C. 
Fernandes, Ruben Eiras, Félix Ribeiro). Lisboa: Instituto da Defesa Nacional Policy Paper 5 
/2014. Disponível em: http://www.idn.gov.pt/conteudos/documentos/e-
briefingpapers/policy_paper_5_geopolitica_da_energia_seguranca%20_energetica_da_europa.
pdf 

2014 “Demography and Health. The path to Modernity” (com Carla Leão). Portugal 2031 Ageing and 
Health Policies from demographic changes to political options. Lisboa: Edições Instituto 
Hidrográfico/CEPESE/FCT, pp.31-72 

2014 “Projections of Health indicators (2010-2030)” (com Maria R. O. Martins, Inês Rodrigues). 
Portugal 2031 Ageing and Health Policies from demographic changes to political options. Lisboa: Edições 
Instituto Hidrográfico/CEPESE/FCT, pp.134-159 

2014 “Population dynamics. Demography matters ", Globalization and international security. An overview. 
Nova Iorque: NOVA Publishers, Col. Defense, Security and Strategies 57-74 Disponível em: 
https://www.academia.edu/11697252/Globalization_and_International_Security._An_Overvi
ew (ISBN: 978-1-63463-075-7) 

2013 “O futuro do Mediterrâneo – ensaio de prospetiva demográfica” (com Susana Ferreira), JDRI - 
Jornal de Defesa e Relações Internacionais, 17 julho de 2013, 15pp. Disponível em: 
http://database.jornaldefesa.pt/geopolitica/JDRI%20063%20170713%20demografia%20no
%20mediterraneo.pdf OU http://www.academia.edu/4991430/O_futuro_do_Mediterraneo -
_ensaio_de_prospetiva_demografica 

2013 A face humana da globalização – cenários prospetivos para o Mediterrâneo (1950-2050) (com Susana 
Ferreira). IPRI, Working Paper nº51, maio de 2013, 16 pp. Disponível em: 
http://www.ipri.pt/publicacoes/working_paper/pdf/WP51_TFR&SSF_090513.pdf E 
também: http://www.geema.org/?no=251000101760,003 

2013 “Demography matters”. Ligações perigosas em Portugal? JDRI - Jornal de Defesa e Relações 
Internacionais, 17 de janeiro de 2013, 7pp. Disponível em: 
http://database.jornaldefesa.pt/geopolitica/JDRI%20020%20170113%20demography%20ma
tters.pdf 

2012 “O Futuro (in)Certo das Dinâmicas Demográficas em Portugal”. Contributos para Um Conceito 
Estratégico de Defesa Nacional (coord. Lopes, A, Teixeira, N., Viana, Vitor. Lisboa: Imprensa 
Nacional-Casa da Moeda, Col. Atena, nº28, pp.205-230 

2011 “Migrations as a security challenge for the Mediterranean countries. A long term analysis of 
demographic trend (1950-2050)”. OBSERVARE Iª International Conference, UAL-FC 
Gulbenkian, 16-17-18 November, Lisboa. Disponível em: 
http://observare.ual.pt/images/stories/conference%20images%20pdf/S1/Teresa_Rodrigues
_Susana_Ferreira.pdf 

2011 “Demographic realities in the Mediterranean – Migratory Dynamics and Prospective 
Scenarios”. OBSERVARE Iª International Conference, UAL-FC.Gulbenkian, 16-17-18 

http://www.idn.gov.pt/conteudos/documentos/e-briefingpapers/policy_paper_5_geopolitica_da_energia_seguranca%20_energetica_da_europa.pdf
http://www.idn.gov.pt/conteudos/documentos/e-briefingpapers/policy_paper_5_geopolitica_da_energia_seguranca%20_energetica_da_europa.pdf
http://www.idn.gov.pt/conteudos/documentos/e-briefingpapers/policy_paper_5_geopolitica_da_energia_seguranca%20_energetica_da_europa.pdf
https://www.academia.edu/11697252/Globalization_and_International_Security._An_Overview
https://www.academia.edu/11697252/Globalization_and_International_Security._An_Overview
http://database.jornaldefesa.pt/geopolitica/JDRI%20063%20170713%20demografia%20no%20mediterraneo.pdf
http://database.jornaldefesa.pt/geopolitica/JDRI%20063%20170713%20demografia%20no%20mediterraneo.pdf
http://www.academia.edu/4991430/O_futuro_do_Mediterraneo-_ensaio_de_prospetiva_demografica
http://www.academia.edu/4991430/O_futuro_do_Mediterraneo-_ensaio_de_prospetiva_demografica
http://www.ipri.pt/publicacoes/working_paper/pdf/WP51_TFR&SSF_090513.pdf
http://www.geema.org/?no=251000101760,003
http://database.jornaldefesa.pt/geopolitica/JDRI%20020%20170113%20demography%20matters.pdf
http://database.jornaldefesa.pt/geopolitica/JDRI%20020%20170113%20demography%20matters.pdf
http://observare.ual.pt/images/stories/conference%20images%20pdf/S1/Teresa_Rodrigues_Susana_Ferreira.pdf
http://observare.ual.pt/images/stories/conference%20images%20pdf/S1/Teresa_Rodrigues_Susana_Ferreira.pdf
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November, Lisboa. Disponível em:  
http://observare.ual.pt/images/stories/conference%20images%20pdf/S3/Teresa_Rodrigues
_Susana_Ferreira.pdf 

2011 Realidades Demográficas no Mediterrâneo. II – Dinâmicas migratórias e análise a longo prazo das tendências 
demográficas (1950-2050) (com Susana Ferreira). FLAD/GEEMA – Segurança, Defesa e 
Geopolítica, Working Paper julho 2011. Disponível em: 
http://www.geema.org/index.htm?no=2510001 

2009 “O século XX: a transição” (com Filipa Henriques), ”. A População Portuguesa. Das longas 
permanências à conquista da modernidade. Porto: Afrontamento, pp.417-490 

 

3. Publicou ainda mais de 70 artigos e entradas de dicionários, em Portugal e no 

estrangeiro 

 

COORDENAÇÃO E PARTICIPAÇÃO EM PROJETOS DE INVESTIGAÇÃO 

2017-2019 Membro do projeto España ante los nuevos retos de la seguridad marítima: Instrumentos y 

estrategias en el marco internacional, europeo y peninsular (DER2016-78272-R), Programa 

Estatal de I+D+i Orientada a los Retos de la Sociedad (MINECO – Ministerio de 

Economía e Innovació,  Plan Estatal 2017-2019). Período de actividad: 01/01/2017 - 

31/12/2019. Investigadores principales: Profa. Dra. Isabel Lirola Delgado 

(isabel.lirola@usc.es); Prof. Dr. Rafael García Pérez (rafael.garcia@usc.es). 

2016-2019 Responsável pelo projeto PTDC/CS-DEM/1538/2014 SIM4SECURITY – Forecast and 

Spatial analysis Model for Public Security , IPRI/MaGIC. Projeto financiado pela FCT. 

Orçamento atribuído: 133.578.00€. Data de início: 1 de janeiro de 2016. Duração: 2 anos 

2016-2018 Membro do projeto PTDC/IVC-CPO/1295/2014 Geo4GER – The Geopolitics of  Gas and the 

Future of  Euro-Russian Relations, IPRI/IDN. Projeto financiado pela FCT. Orçamento 

atribuído: 91.978.00€. Data de início: 1 de março de 2016. Duração: 2 anos 

2011-2013 Responsável pela Ação Integrada Luso-Espanhola – 2011 (ação nº E-64/09) O Impacto das 

Dinâmicas Migratórias do Norte de África para a Segurança Europeia: o caso da Península Ibérica 

(CRUP- Candidatura entregue a 27 de junho de 2011 – Procº AI-E/08, por 2 anos) 

2009-2010 Responsável pelo Projeto Portugal – Elementos para uma Estratégia de Segurança Energética para o 

Século XXI, Projeto de Investigação financiado pelo Ministério da Defesa Nacional. Equipa 

de investigação: José Manuel Félix Ribeiro e Ana Catarina Mendes Leal. Data de Início: 30 

de dezembro de 2009. Duração: 1 ano (Despacho n.º 22862/2009, Publicado no DR 2.ª 

Série, n.º 201, de 16 de outubro de 2009) 

  

Realizou 102 Comunicações em Congressos e Colóquios Científicos 

 

ORIENTAÇÃO CIENTÍFICA -Orientou ou coorientou 16 Teses de Doutoramento e 

109 Teses de Mestrado em várias Instituições de Ensino Superior, nacionais e estrangeiras 

nas áreas científicas de Relações Internacionais, Demografia e História Contemporânea 

 

http://observare.ual.pt/images/stories/conference%20images%20pdf/S3/Teresa_Rodrigues_Susana_Ferreira.pdf
http://observare.ual.pt/images/stories/conference%20images%20pdf/S3/Teresa_Rodrigues_Susana_Ferreira.pdf
http://www.geema.org/index.htm?no=2510001
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DIREÇÃO DE UNIDADES, GRUPOS DE INVESTIGAÇÃO E OUTRA 

ATIVIDADE CIENTÍFICA 

Investigador Associado do CISDI-Centro de Investigação em Segurança e Defesa- IESM 
(EMGFA) 

Membro da Direção do Instituto Português de Relações Internacionais (IPRI) da 
Universidade Nova de Lisboa, onde é responsável pela linha de investigação Foresight and 
Strategic Planning 

 
Desde 2014 é Vice-Presidente da Associação de Auditores de Defesa Nacional 
(AACDN), no Instituto da Defesa Nacional, em Lisboa 


